
 

 
 

 

Circ. 86                                        Cologno Monzese,  2 novembre 2017 

 

 

Studenti classi  1AL – 1ASU – 1BSU – 1AR – 1ACAT , e per conoscenza loro famiglie 

Docenti classe 1AL – 1ASU – 1BSU – 1AR – 1ACAT 

DSGA 

 

 

Oggetto:  Progetto Salute: classi  1AL – 1ASU – 1BSU – 1AR – 1ACAT 

 

Nei   percorsi di accoglienza delle classi prime rientra un workshop “CAPOEIRA-MOVE YOUR 

MIND, MOVE YOUR BODY”, coordinato e realizzato dalla UISP in collaborazione con la 

Commissione Salute,con gli insegnanti di Scienze Motorie e con l’associazione LILT. 

L’attività favorisce l’integrazione tramite le componenti  emotive, intellettive e corporee e  si 

svolgerà in palestrina con il seguente calendario:  

 

   DATA                               ORA                                                  CLASSI                              

  Giovedì   9/11                     11-12                                                     I A R                                

  Giovedì   9/11                     12-13                                                     I A CAT                                   

Venerdì  10/11                     10-11                                                     I B SU                                  

Venerdì  10/11                     11-12                                                     I A L                                      

Venerdì  10/11                     12-13                                                     I A SU                                               

 

È necessario un abbigliamento sportivo. 

 

I docenti in servizio accompagnano la classe. 

 

 

 

              IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

             Prof. Davide Bonetti 
      (Firma autografa sostituita a mezzo stampa  

                    ai  sensi dell’art. 3, comma 2, d.lgs. 39/93)         

 

  


