
A. S. 2023/2024 PROGRAMMA SVOLTO
CLASSE 2CSU

DISCIPLINA SCIENZE UMANE- EDUCAZIONE CIVICA

DOCENTE SERGIO ROTA

LIBRI DI TESTO LIBRO DI TESTO Psicologia con Metodologia della ricerca, di Paolo
Legrenzi, Rino Rumiati a cura di Simone Di Zio

ARGOMENTI E ATTIVITÀ

INTRODUZIONE
● Lezione introduttiva sul metodo di studio proposto: lezioni, verifiche, interrogazioni

MEMORIA E ATTENZIONE(Dal libro Unità 4
https://docs.google.com/presentation/d/1w5sPRjK6Gy5XSIS8qekcVFrCzU9H5mFA/edit?usp=shari
ng&ouid=102995375939412445278&rtpof=true&sd=true )

● Studi di Ebbinghaus
● Il cognitivismo: memoria sensoriale, a breve termine, a lungo termine
● Attenzione: coordinare l’attività di filtro.
● Fattori che favoriscono l’attenzione
● Tipi di attenzione
● Ascolto dicotico
● La codifica delle informazioni
● La memoria autobiografica
● Memoria retrospettiva e prospettica

PENSIERO, LINGUAGGIO, INTELLIGENZA (Dal libro Unità 5, slides
https://docs.google.com/presentation/d/12L-yn3gT1Qx-eKrDO_I0hsOWYXQecYneloS5nVBKd5g
/edit?usp=sharing )

● Cos’è il pensiero in psicologia? I misteri del nostro pensiero.
● Pensiero a vette emergenti
● Aperture storico-filosofiche: Parmenide e il pensiero dell’Essere; Gorgia e il pensiero come

illusione; Platone e il pensiero come strada verso la verità; Leopardi e lo Zibaldone di
pensieri.

● Aristotele e i tre elementi del linguaggio, Ogden e Richards e il triangolo di significazione
● L’importanza dei segni/simboli
● La comprensione del reale
● Concetti e strutture nella mente e nella realtà
● Non solo concetti, ma anche immagini mentali e prototipi
● Il ragionamento
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○ Ragionamento deduttivo e induttivo con vantaggi e svantaggi
○ Il sillogismo: verità e validità
○ Psicologia e gli errori di ragionamento: gli esperimenti di Wason

● Problem solving
○ Cos’è un problema
○ Studi del comportamentismo, della Gestalt, di Bruner e Vygotskij
○ Problemi ben definiti e mal definiti: che relazione esiste?
○ Fasi per la risoluzione di un problema
○ Pensiero divergente e convergente
○ Pensiero produttivo e riproduttivo

● Intelligenza
○ Misurare l’intelligenza: i primi tentativi, il quoziente intellettivo, la scala Weschsler
○ Teorie sull’intelligenza: Gardner
○ L’intelligenza emotiva

● Linguaggio
○ Tanti linguaggi, tante domande
○ Cos’è il linguaggio: livello strutturale e particolare
○ Hockett e le 16 caratteristiche del linguaggio
○ Rapporto tra pensiero e linguaggio: Piaget e Vygotskij
○ La psicolinguistica: comportamentismo, Chomsky, Bruner
○ Cosa accadrebbe senza il linguaggio? Il ragazzo selvaggio

COMUNICAZIONE-(PSICOLOGIA ED EDUCAZIONE CIVICA (Dal libro Unità 11 slides
https://docs.google.com/presentation/d/1CIVpX9-s9P8KXEoHK0gHFFqgn0PpSWbpNUi-vfX9eJQ
/edit?usp=sharing )

● Tutto comunica: alcuni criteri per capire
● Il molteplice significato del termine
● Il modello matematico di Shannon e Weaver
● Austin e la teoria degli atti linguistici
● Il principio di cooperazione di Grice
● La pragmatica della comunicazione:

○ Il pensiero sistemico relazionale
○ I 4 assiomi della comunicazione
○ Il paradosso e il doppio legame
○ L’ipotesi di Agostino d’Ippona: “Ama e fa ciò che vuoi”

● Comunicazione non verbale:
○ La pioggia si segnali della comunicazione
○ Canali di comunicazione
○ Canale motorio tattile e visivo cinesico

■ Cinestesica: postura, sguardo, gestualità
■ Prossemica
■ Artefatti

○ La teoria dell’Embodied Cognition
○ Canale chimico-olfattivo
○ Canale uditivo vocale: prosodia, segnali paralinguistici
○ Il corpo come potenzialità o come limite
○ Come agire con i propri difetti
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○ La percezione di sé e le rappresentazioni culturali: concezioni di bellezza e di amore
nel mondo attuale

GRUPPI SOCIALI ( Dal libro Unità 12 slides
https://docs.google.com/presentation/d/1jCNuaIUQP6lfpui8DvuwOovU1iUSs2_i/edit?usp=sharing
&ouid=102995375939412445278&rtpof=true&sd=true )

● La comunicazione efficace: assertività e messaggio io.
● Uomo come animale sociale o no? I contributi di Hobbes, Freud, Nietzsche, Aristotele,

Bowlby (teoria dell’attaccamento)
● Massa, folla e gruppo
● Definizione di gruppo sociale
● Gruppi primari e secondari: una collaborazione fondamentale
● Caratteristiche dei gruppi: status, ruoli, norme, stili di leadership, potere del gruppo
● Il sociogramma di Moreno

PSICOLOGIA DEL LAVORO (Dal libro Unità 16 slides
https://docs.google.com/presentation/d/18_N5RRHa7fAq22XGnQS8pjsQ-6gQmCs80GYYoR_cadI
/edit?usp=sharing )

● Definizione di lavoro
● I bisogni secondo Maslow: legame tra bisogni e felicità
● Alcuni passaggi essenziali della storia del lavoro: antichità, cristianesimo, modernità (F.

Bacone)
● Rapporto natura-lavoro
● Modernità e organizzazione del lavoro
● Taylorismo e Fordismo: vantaggi e problemi
● Psicotecnica e psicologia del lavoro
● Gli studi di Elton Mayo
● Relazioni umane, motivazione e bisogno di successo.
● Alcune strutture organizzative del lavoro

Cologno Monzese, ____/____/_____ Firma del docente: ___________________________

Firma degli studenti: __________________________

__________________________
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A. S. 2023/2024 LAVORO ESTIVO
CLASSE 2CSU

DISCIPLINA SCIENZE UMANE- EDUCAZIONE CIVICA

DOCENTE SERGIO ROTA

LIBRI DI TESTO LIBRO DI TESTO Psicologia con Metodologia della ricerca, di Paolo
Legrenzi, Rino Rumiati a cura di Simone Di Zio

ARGOMENTI E ATTIVITÀ
Tutti gli studenti con debito dovranno

1. Preparare un quaderno ad anelli ben organizzato con tutti gli argomenti dell’anno.
2. Conoscere i seguenti argomenti essenziali

NOTA BENE: LA PRIMA PARTE DEVE ESSERE PORTATA ALL’ESAME DI RIPARAZIONE
SOLO PER CHI ERA INSUFFICIENTE NEL PRIMO TRIMESTRE E NON LO HA
RECUPERATO O LO HA PARZIALMENTE RECUPERATO.

PRIMA PARTE

MEMORIA E ATTENZIONE(Dal libro Unità 4
https://docs.google.com/presentation/d/1w5sPRjK6Gy5XSIS8qekcVFrCzU9H5mFA/edit?usp=shari
ng&ouid=102995375939412445278&rtpof=true&sd=true )

● Studi di Ebbinghaus
● Il cognitivismo: memoria sensoriale, a breve termine, a lungo termine
● Attenzione: coordinare l’attività di filtro.
● Fattori che favoriscono l’attenzione
● Tipi di attenzione
● Ascolto dicotico
● La codifica delle informazioni
● La memoria autobiografica
● Memoria retrospettiva e prospettica

PENSIERO, LINGUAGGIO, INTELLIGENZA (Dal libro Unità 5, slides
https://docs.google.com/presentation/d/12L-yn3gT1Qx-eKrDO_I0hsOWYXQecYneloS5nVBKd5g
/edit?usp=sharing )

● Cos’è il pensiero in psicologia? I misteri del nostro pensiero.
● Pensiero a vette emergenti
● Aperture storico-filosofiche: Parmenide e il pensiero dell’Essere; Gorgia e il pensiero come

illusione; Platone e il pensiero come strada verso la verità; Leopardi e lo Zibaldone di
pensieri.

● Aristotele e i tre elementi del linguaggio, Ogden e Richards e il triangolo di significazione
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● L’importanza dei segni/simboli
● La comprensione del reale
● Concetti e strutture nella mente e nella realtà
● Non solo concetti, ma anche immagini mentali e prototipi
● Il ragionamento

○ Ragionamento deduttivo e induttivo con vantaggi e svantaggi
○ Il sillogismo: verità e validità
○ Psicologia e gli errori di ragionamento: gli esperimenti di Wason

● Problem solving
○ Cos’è un problema
○ Studi del comportamentismo, della Gestalt, di Bruner e Vygotskij
○ Problemi ben definiti e mal definiti: che relazione esiste?
○ Fasi per la risoluzione di un problema
○ Pensiero divergente e convergente
○ Pensiero produttivo e riproduttivo

● Intelligenza
○ Misurare l’intelligenza: i primi tentativi, il quoziente intellettivo, la scala Weschsler
○ Teorie sull’intelligenza: Gardner
○ L’intelligenza emotiva

● Linguaggio
○ Tanti linguaggi, tante domande
○ Cos’è il linguaggio: livello strutturale e particolare
○ Hockett e le 16 caratteristiche del linguaggio
○ Rapporto tra pensiero e linguaggio: Piaget e Vygotskij
○ La psicolinguistica: comportamentismo, Chomsky, Bruner
○ Cosa accadrebbe senza il linguaggio? Il ragazzo selvaggio

SECONDA PARTE

COMUNICAZIONE-(PSICOLOGIA ED EDUCAZIONE CIVICA (Dal libro Unità 11 slides
https://docs.google.com/presentation/d/1CIVpX9-s9P8KXEoHK0gHFFqgn0PpSWbpNUi-vfX9eJQ
/edit?usp=sharing )

● Tutto comunica: alcuni criteri per capire
● Il molteplice significato del termine
● Il modello matematico di Shannon e Weaver
● Austin e la teoria degli atti linguistici
● Il principio di cooperazione di Grice
● La pragmatica della comunicazione:

○ Il pensiero sistemico relazionale
○ I 4 assiomi della comunicazione
○ Il paradosso e il doppio legame
○ L’ipotesi di Agostino d’Ippona: “Ama e fa ciò che vuoi”

● Comunicazione non verbale:
○ La pioggia si segnali della comunicazione
○ Canali di comunicazione
○ Canale motorio tattile e visivo cinesico

■ Cinestesica: postura, sguardo, gestualità
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■ Prossemica
■ Artefatti

○ La teoria dell’Embodied Cognition
○ Canale chimico-olfattivo
○ Canale uditivo vocale: prosodia, segnali paralinguistici
○ Il corpo come potenzialità o come limite
○ Come agire con i propri difetti
○ La percezione di sé e le rappresentazioni culturali: concezioni di bellezza e di amore

nel mondo attuale

GRUPPI SOCIALI ( Dal libro Unità 12 slides
https://docs.google.com/presentation/d/1jCNuaIUQP6lfpui8DvuwOovU1iUSs2_i/edit?usp=sharing
&ouid=102995375939412445278&rtpof=true&sd=true )

● La comunicazione efficace: assertività e messaggio io.
● Uomo come animale sociale o no? I contributi di Hobbes, Freud, Nietzsche, Aristotele,

Bowlby (teoria dell’attaccamento)
● Massa, folla e gruppo
● Definizione di gruppo sociale
● Gruppi primari e secondari: una collaborazione fondamentale
● Caratteristiche dei gruppi: status, ruoli, norme, stili di leadership, potere del gruppo
● Il sociogramma di Moreno

PSICOLOGIA DEL LAVORO (Dal libro Unità 16 slides
https://docs.google.com/presentation/d/18_N5RRHa7fAq22XGnQS8pjsQ-6gQmCs80GYYoR_cadI
/edit?usp=sharing )

● Definizione di lavoro
● I bisogni secondo Maslow: legame tra bisogni e felicità
● Alcuni passaggi essenziali della storia del lavoro: antichità, cristianesimo, modernità (F.

Bacone)
● Rapporto natura-lavoro
● Modernità e organizzazione del lavoro
● Taylorismo e Fordismo: vantaggi e problemi
● Psicotecnica e psicologia del lavoro
● Gli studi di Elton Mayo
● Relazioni umane, motivazione e bisogno di successo.
● Alcune strutture organizzative del lavoro

Cologno Monzese, ____/____/_____ Firma del docente: ___________________________

Firma degli studenti: __________________________

__________________________
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