
 
 

A. S. 2023/2024 PROGRAMMA SVOLTO 

CLASSE 3^AL 

DISCIPLINA INGLESE 

DOCENTE SIANO EMANUELA 

 
 

LIBRI DI TESTO 

 

PERFORMER HERITAGE 1, Spiazzi, Tavella, Layton ed. Zanichelli 

PERFORMER B2, Spiazzi, Tavella, Layton ed. Zanichelli 

 

ARGOMENTI E ATTIVITÀ SUDDIVISI PER MODULI O UNITÀ DIDATTICHE/FORMATIVE 

 

LITERATURE 

  Libro di Testo: Spiazzi, Tavella, Layton – PERFORMER HERITAGE 1, ed. Zanichelli 

 

From the Origins to the End of the Middle Ages. 

 

The Words of Literature 

1      The Words of Poetry  p. 4 

1.1   The basics of poetry  p. 5 

1.2   Rhythm  p. 5 

1.3   Sound devices  p. 6 

History and Culture 

1.1   From Pre-Celtic to Roman Britain  p. 26 

1.2  The Anglo-Saxons and the Vikings p. 28  

1.3   The Norman Conquest and the Domesday Book p. 32 

1.4   Anarchy and Henry Plantagenet  p. 34 

1.5   From Magna Carta to the Peasants’ Revolt p. 36 

1.6   The Wars of the Roses  p. 42 

The Portrait Richard III  p. 43 

Literature and Genres 

1.7   The development of poetry p. 44 

1.8   The epic poem and the pagan elegy p. 45 

1.9   The medieval ballad p. 47 

1.10 The medieval narrative poem p. 48 

Authors and Texts 

1.11 Beowulf: a national epic  p. 50      

 + selected works from the author                                     

1.12 Medieval ballads p. 60  

T5 Lord Randal p. 61 

1.13 Geoffrey Chaucer p. 66 

Cultural Insight Fourteenth-century English society 

The Canterbury Tales  p. 67     

 + selected works from the author                

 

 



From the Renaissance to the XVI Century. 

 

History and Culture 

2.1   The early Tudors p. 84 

2.2    Elizabeth I p. 86  

2.3   Renaissance and New Learning p. 93 

2.4   The early Stuarts p. 95 

2.5    The Civil War and the Commonwealth  p. 97 

2.6   The sonnet  p. 100 

2.7    Metaphysical poetry p. 102 

2.8 The development of drama  p. 104 

Authors and Texts  

2.10 William Shakespeare p. 112 

Sonnets  p. 113 

T11 Shall I compare thee p. 114 

My mistress’ eyes p. 116 

2.11 Shakespeare the dramatist  p. 118 

Romeo and Juliet  p. 120 

The balcony scene p. 125 

The Merchant of Venice  p. 128                
 

 

GRAMMAR AND CULTURE 

Dal libro di testo: Spiazzi, Tavella, Layton – PERFORMER B2, ed. Zanichelli 

BUILD UP TO B2 

Strutture  grammaticali 

− present simple and continuous (p. 5) 

− past simple and continuous (p. 7) 

− future tenses.(p. 9) 

− zero and first conditional (p. 11) 

− modals of possibility and advice (p. 13) 

Lessico 

− hobby (p. 4) 

− invenzioni da parte di bambini (p. 6) 

− piani per il futuro (p. 8) 

− cibo e alimentazione (p. 10) 

− dare consigli (p. 12) 

− problemi degli adolescenti (p. 12) 

 
UNIT 1 • I’m unique 

Strutture  grammaticali 

− present perfect simple vs past simple (p. 18) 

− present perfect continuous and duration form (p. 20) 

− for and since (p. 20) 

− coordinating conjunctions (p. 24) 

Lessico 

− identity (p. 15) 

− personality traits (p. 17) 

− relationship idioms (p. 19) 

− collocations with friend (p. 19) 

− phrasal verbs with take (p. 21) 

− phrasal verbs for relationships (p. 22) 

− compound words with self (p. 28) 

Word formation 

− noun suffixes (1) (p. 17) 

 



UNIT 2 • Togetherness 

Strutture  grammaticali 

− past perfect simple vs past simple (p. 32) 

 

 

ATTIVITA’ AGGIUNTIVE + EDUCAZIONE CIVICA 

 

 

SCLI.  Progetto di approfondimento in lingua inglese di un argomento di natura scientifica e di una tematica di 

Educazione Civica: Inglese + Fisica “Le leggi di Keplero”, lavoro di gruppo. 

 
 

 
LAVORO ESTIVO PER TUTTA LA CLASSE. 

 

READ A BOOK. 

- Scegli un libro a tua scelta che sia in lingua inglese oppure… 

- Vai sul sito https://english-e-reader.net/  

- Registrati gratuitamente, basterà una email e una password 

- Accedi ai libri di lettura graduata, tutto gratuito 

- Scegli il tuo livello (consigliato B2) 

- Scegli il libro che ti ispira di più 

- Leggi il libro scelto  puoi leggerlo direttamente online o scaricarlo gratuitamente 

- Ascolta anche l’audio del libro per controllare e praticare la pronuncia 

- Scrivi elenco di vocaboli/espressioni nuove con il significato 

- Compila la scheda libro inviata via email. 

- Al rientro avrai 1 valutazione sullo scritto (la scheda) + 1 valutazione orale (esposizione libro) 

- Stampa o porta con te la scheda compilata, entro e non oltre il 16 settembre 2024. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Cologno Monzese, 30/05/2024 Firma del docente   

 

 

 

 

 

 

Firma degli studenti:   

 

Firma degli studenti:   

https://english-e-reader.net/














 

 
 

 
A. S. 2023/2024 PROGRAMMA SVOLTO 

CLASSE 3AL 

DISCIPLINA SCIENZE MOTORIE 

DOCENTE MINO PAOLA 

LIBRI DI TESTO “ PIU’ MOVIMENTO” (CONSIGLIATO) 

 

ARGOMENTI E ATTIVITÀ SUDDIVISI PER MODULI O UNITÀ DIDATTICHE/FORMATIVE 

 

 
ATLETICA: andature atletiche, skip, calciata, scatti, stretchimg. Velocità 100 m , Resistenza 1000 m. Test della palla 

medica, test Salto in Lungo da Fermo, prova di salto in lungo con rincorsa e atterraggio sui tappetoni, Getto del Peso. 

Cambio nella Staffetta. 

CALCETTO: gioco  

BASKET regolamento semplificato. Fondamentali  con palla: palleggio, passaggio e tiro a canestro.  Partite. 

PALLAVOLO: Rinforzo fondamentali con palla  Palleggio, Bagher, Battuta, Alzata e Schiacciata.  

ESERCIZI COORDINATIVI: circuito di destrezza. 

TEST : mobilità anche ,mobilità spalle, forza isometrica plank. 

 PREPARAZIONE GARA FASE DI ISTITUTO DI ATLETICA (poi annullata per maltempo) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cologno Monzese, ___29_/_05___/2024   Firma del docente: ___Paola Mino 

____________________________  

 

Firma degli studenti: ____________________________________ 

 

____________________________________ 



 

 
 

A. S. 2022/2023 
LAVORO ESTIVO 

Per studenti con sospensione di giudizio 

CLASSE  

DISCIPLINA  

DOCENTE  

 

ARGOMENTI E ATTIVITÀ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cologno Monzese, ____/____/2024   Firma del docente: _______________________________  

 

Firma degli studenti: ____________________________________ 

 

____________________________________ 



A. S. 2023/2024 PROGRAMMA SVOLTO
CLASSE 3A LICEO SCIENTIFICO

DISCIPLINA SCIENZE NATURALI

DOCENTE LEVA TERESA

LIBRI DI TESTO
LA NUOVA BIOLOGIA.BLU PLUS DALLA GENETICA AL CORPO
UMANO. SECONDA EDIZIONE.

ARGOMENTI E ATTIVITÀ SUDDIVISI PER MODULI O UNITÀ DIDATTICHE/FORMATIVE

UNITÀ B1: STUDI E STRUTTURA DEL DNA; LA DUPLICAZIONE DEL DNA; IL DOGMA 
CENTRALE DELLA BIOLOGIA MOLECOLARE; TRASCRIZIONE
DEL DNA; CODICE GENETICO; SINTESI PROTEICA; MUTAZIONI.
UNITÀ B2: IL CORPO UMANO ORGANIZZAZIONE, PROTEZIONE E SOSTEGNO: 
ORGANIZZAZIONE DEL CORPO UMANO; ANALISI DEI TESSUTI.
UNITÀ B3: IL CORPO UMANO RESPIRAZIONE, ALIMENTAZIONE E CIRCOLAZIONE: 
STRUTTURA E FUNZIONE RESPIRATORIO;
SCAMBI GASSOSI; PROCESSI RESPIRATORI; STRUTTURA DEL SISTEMA DIGERENTE; 
NUTRIENTI ESSENZIALI; MECCANISMI DIGESTIVI E DI
ASSORBIMENTO; GHIANDOLE ANNESSE; STRUTTURA DEL SISTEMA CIRCOLATORIO; 
COMPOSIZIONE DEL SANGUE; CICLO CARDIACO.
UNITÀ B4: CORPO UMANO PERCEZIONE E DIFESA: SISTEMA IMMUNITARIO, CENNI 
ALLE MALA4E INFE4VE.
UNITÀ B5: CORPO UMANO   CENNI ALLA RIPRODUZIONE.

Cologno Monzese, ____/____/2024 Firma del docente: _______________________________

Firma degli studenti: ____________________________________

____________________________________



 

A. S. 2023/2024 PROGRAMMA SVOLTO 
CLASSE 3° A Liceo  Scientifico 

DISCIPLINA Arte e tecniche della Rappresentazione  Grafica 

DOCENTE Prof. Gorni Viola 

LIBRI DI TESTO  Arte // Bene Comune   Pearson   vol.1-2 

ARGOMENTI E ATTIVITÀ SUDDIVISI PER MODULI O UNITÀ DIDATTICHE/FORMATIVI 
 

Consolidamento delle nozioni sull’architettura romanica in confronto
con quella gotica  con il confronto storico/ strutturale delle  due 
Chiese Superiore ed Inferiore  di S.Francesco ad Assisi 
 

1) Giotto – come chiave di Volta per l’età del Rinascimento  
           Giotto-pittore- 
           Il ciclo degli affreschi di S.Francesco ad Assisi 
           Il ciclo degli affreschi della Cappella degli Scrovegni a Padova 
           Il Giudizio Universale nella Cappella Scrovegni in confronto con           

quello di Michelangelo. 
           
3)  Il Rinascimento Fiorentino 
           Introduzione storica: I Concorsi Pubblici, la prospettiva, le 

proporzioni, lo studio dell’antico.  
          Filippo  Brunelleschi 
          La Cupola di S.Maria del Fiore a Firenze in confronto con quella di 

S.Pietro a Roma. 

          Donatello 
          S.Giorgio 
         David –di bronzo- in confronto con quello di Michelangelo 
         Maddalena ( scultura in legno)  
Masaccio: Ciclo degli affreschi della Cappella Brancacci-  Il  Tributo, La 

Cacciata dal Paradiso Terrestre, confronto con il Maestro Masolino e con 



la Cacciata dal Paradiso Terrestre di Michelangelo( Volta Cappella
Sistina) 
 Leonardo  da Vinci 
Il Metodo Scientifico nei disegni dei Codici leonardeschi 
 La Vergine delle rocce- 1° e 2°versione- 
 Il Cenacolo Vinciano in confronto con il Cenacolo di A.Castagno. 
 Monna Lisa – la Gioconda- 
 La Battaglia di Anghiari e di Cascina  

4 )  Rinascimento  Romano 

Michelangelo Buonarroti 
Le  Pietà Giovanile, Pietà di Firenze, Pietà Rondanini- 
David 
La Cupola si S.Pietro  (confronto con quella di Firenze) 
Cappella Sistina : laVolta e il Giudizio Universale- 
Il Concetto di” non finito “nella poetica del Grande Scultore 

Ed.Civica : Le due Teorie del Restauro Conservativo e Stilistico e le 
principali leggi di tutela del Manufatto Architettonico 
                  Il Restauro  Conservativo  nella Cappella Sistina.( principali 

interventi di restauro dal 1500 fino ai giorni nostri) 

DISEGNO TECNICO

Libro consigliato di disegno tecnico: S.Sammarone-Disegno- Vol. Unico   
Ed.Zanichelli 

Per quanto concerne il disegno tecnico, sono state svolte  esercitazioni  
solo nel 1° quadr. sui seguenti argomenti: Ripasso di esercizi con singoli 
solidi geometrici  e sovrapposti ( in P.O. e Ass. Cavaliera scala 2:1) 
appoggiati con la base e/o la superficie laterale inclinati rispetto ai piani ( 
Uso del Piano di Ribaltamento). 

Cologno Monzese, __5__/__06__/2024  Firma del docente: ___Gorni   Viola___________ 
 

Firma degli studenti: ____________________________________ 
 

____________________________________


